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 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی گیلانمعاونت آموزشی  

 دانشکده پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت 

   فوریت های پزشکی گروه آموزشی: سلامت در حوادث و بلایا   عنوان درس/دوره:

 هشتی مایی شهید بپرستاری ما  :دانشکده/ مرکز آموزشی درمانی ( ع 0.5 ن  1) واحد 1.5تعداد واحد/ساعت: 

 1402-1403 دومنیمسال  دوره: / مدت زمان ارائه درس/ کارگاه  نفر  22 تعداد گروه هدف: 

 1402 بهمن 16 زمان شروع:   پیش بیمارستان های پزشکیفوریت شناسیکار رشته:

 مسؤول:  انمشخصات استاد

 آدرس ایمیل  تلفن همراه شماره تماس رتبه  نام خانوادگی  نام 

 pourshaikhian_m@yahoo.com 09113304288 01333555056 یاردانش یان خشیپور مجید
 yassin_mt@yahoo.com 09113312939 01333555056 یاردانش مقدم نیا  ممحمدتقی

 مشخصات استادان/مدرسان همکار:

 آدرس ایمیل  تلفن همراه شماره تماس رتبه  نام خانوادگی  نام 

      

 درس معرفی و اهداف  
 کلمه در مورد درس بنویسید. 300تا   250صری در حدود ختم فی . معر1

مواجهاه باا بیمااران و  مهمای در شارایت تهدیاد کنناده حیااتبسایار  نقاش  پایش بیمارساتانی   رشته شغلی فوریت هاای پزشاکی     

تن راه هااوایی  شااداگهباااز ندجو  ارزیااابی ماادو ماای توانااد بااا ا اادامات سااری  از جملااه  دارد در خااارا از بیمارسااتانترومااایی باادحال 

 تشان  و   بر اراری خات وریادی بااز  کنتارل سایا هوشایاریهاا   کنتارل خاونریزیکنترل و تثبیات عئئاح حیااتیبر راری تنفس   

بسایار ماو ر باشااد. ناشای از حاوادو و بئیاا مصادومین تروماایی گ ومیار در کااهش مارو ... و تثبیات انادام هاای فو اانی و تحتاانی 

گاااهی کااافی در نحااوه بکااارگیری مهااارت هااا و تصاامیح گیااری آناای و درساات را داشااته و مرا باات رت و آهااام بایااد دانااش  بنااابراین

   .را برای همه گروه های سنی انجام دهند لازمهای  

باا توجاه باه باروز روزافازون حاوادو .  س تخصصای رشاته فوریات هاای پزشاکی اساتو  یکای از درسئمت در حوادو و بئیاا  درس   

ر جهااان و کشااور و هم نااین حجااح بااالای حااوادو ترافیکاای  واارورت دارد نیروهااای متخصاا  رزاد دبشااو یااای یبیعاای و بئ

و اصاایئحات تعاااری   در ایاان درس بااادانشااجو  آشاانایی لازم باارای ماادیریت بهینااه ساائمت در حااوادو و بئیااا را داشااته باشااند.

  لیااه  بئیااای یبیعاای و بشاارزاد  زمااین لاارزههیح اوفااام یت بئیااا وتاریخ ااه وتعاااری  ماادیریت بئیااا  ررخااه ماادیر بئیااا ماارتبت بااا 

 یوفااان  صاااعقه  گردباااد و آتشفشااان  حااوادو هسااته ای  بیولوشیااا  پرتااوی  شاایمیایی و بیوتروریسااح  ارزیااابی و تحلیاال  ساایل
  EOCزن بازدیااد ا  حااوادو بااا مصاادومین انبااوه  سااامانه هشاادار اولیااه و هم ناایHICSو  ICSبرنامااه ملاای پاساا، بئیااا  خیاار  

 .مهارت های نسبی لازم را کسب می کند  د ونشو  آشنا میدانشگاه و شرکت در مانورهای مقابله با بئیا )عملی(  

   نظریدوره طرح 
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 دوره:/اهداف کلی درس

 و سازمان های مرتبط  مدیریت بلایا   تاریخچه، اصطلاحات بلایا/ ، تعاریفآشنایی با  

 ن آچرخه مدیریت بلایا و مفاهیم  مراحل  آشنایی با  

 حوادث هسته ای، بیولوژیک، پرتوی، شیمیایی و بیوتروریسم ا  آشنایی ب

 (HICSو    ICSسیستم فرماندهی حادثه )آشنایی با  

 زمین لرزه، سیل، طوفان، صاعقه، گردباد و آتشفشان   :بلایاانواع  آشنایی با  

 حلیل خطرارزیابی و تآشنایی با  

 ( EOP)بلایا  به  برنامه ملی پاسخ نایی با  شآ

 انبوه مصدومین   حوادث با   آشنایی با 

 سامانه هشدار اولیه   آشنایی با 

 دوره:   کارگاه//اهداف اختصاصی درس

 : دورهدستیار انتظار می رود در پایان دانشجو/ از 

 :دشناسرا ب  تعاریف، تاریخچه، اصطلاحات بلایا/ مدیریت بلایا و سازمان های مرتبط  -1

 د.  ترمینولوشی اورشانس  حوادو و بئیا و مدیریت بئیا را بدان -

 تعاری  بئیا از نظر سازمان جهانی بهداشت را بداند.  -

 مرتبت با مدیریت بئیا را بشناسد.  دسترسی به ایئعات  با مناب  و پایگاه های مهح داده ای  -

   آشنا شود.در بئیا  یریت سئمت با سازمان های ملی و بین المللی مدیریت بئیا و مد -

 :بشناسد  راآن   و مفاهیمبازیابی( ادگی  پاس، و )کاهش خیر  آم مراحل چرخه مدیریت بلایا   -2

 ررخه مدیریت بئیا را بشناسد.  رهار مرحله مهح     -

     اهمیت آموزش در کاهش خیر بئیا را بداند. -

 ا دامات سازه ای مرحله کاهش خیر بئیا را بشناسد.  -

 اهش خیر بئیا را بشناسد. سازه ای ک   دامات غیرا -

 رای بئیا را بداند اهمیت آموزش در آمادگی ب -

 اهمیت برنامه ریزی  هماهنگی و همکاری در آمادگی را بشناسد.  -

 اهمیت تمرین و مانور در آمادگی بئیا را بداند.  -

 انواع برنامه ریزی آمادگی بئیا را بشناسد.   -

 را بداند. در حوادو و بئیا ( Early warningزودرس )اولیه یا هشدار  -

 بداند.  اولین ا دامات مرحله پاس، را -

 برنامه پاس، به نیازهای پایه جامعه متا ر از بئیا را بداند.  -

 نیازهای روانی و دیگر نیازهای مرحله پاس، را بداند.  -

 لزوم بازسازی و توسعه پایدار پس از مرحله پاس، را بداند.  -

 د.( و اقدامات آن ها را بشناسCBRN)  ایی و بیوتروریسم رتوی، شیمییولوژیک، پ حوادث هسته ای، ب -3

 تاریخ ه حمئت شیمیایی  بیولوشِک و هسته ای را بداند.  -

 انواع حمئت شیمیایی را بشناسد.  -

 گروه های مختل   بیوتروریسح را بشناسد.  -

 ابعاد حمئت هسته ای را بشناسد.  -

 اند. بد را CBRNت مرا بت های مهح سئمتی در حمئ    -

 بشناسد:را    (Incident Command System & Hospital ICS or HICSسامانه فرماندهی حادثه ) -4

 را بشناسد.  ICS   اجزاء فرماندهی -

 را بشناسد. HICSو  ICS  ساختار واحدهای مهح -
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       را بداند. HICSو  ICSروش کار در   -

 ( را بداند. Mass Casualty Incident or MCIتعری  حاد ه با مصدومین انبوه )  -

 . ردرا نام بببا مصدومین انبوه تریاش در حوادو  روش -

 راه های مقابله را بشناسد.   و ن لرزهمیز  :طبیعیو  بلایای بشرزاد  انواع    -5

 تقسیح بندی انواع بئیا را بداند.  -

 تعری  زمین لرزه را بداند.  
 . را بشناسدزمین لرزه امواا لرزه ای  -

 مقیاس های مرتبت با زمین لرزه را بداند.  -

 رزه را بداند. عوامل مو ر بر بروز پیامدهای پس از زمین ل -

 مین لرزه را بداند.   حین و پس از و وع زا دامات  بل  -

 روش جستجو نجات و فوریت های پزشکی پس از زمین لرزه را بداند.  -

 و راه های مقابله را بشناسد.  سیل، طوفان، صاعقه، گردباد و آتشفشان   :طبیعیو  بلایای بشرزاد  انواع    -6

 ا بداند. ر آتشفشانو پس از و وع   بل  حینمهح ا دامات تعری   انواع و  -

 را بداند.  سیل بل  حین و پس از و وع مهح ا دامات تعری   انواع و  -

 را بداند.  صاعقه بل  حین و پس از و وع مهح ا دامات تعری   انواع و  -

 را بداند.  یوفان بل  حین و پس از و وع مهح ا دامات تعری   انواع و  -
 را بداند.   یل خطرارزیابی و تحلروش   -7

   مخایره و آسیب پذیری آشنا شود.با مفاهیح خیر -
 اهمیت ارزیابی مخایرات را بشناسد.  -
 را بشناسد. و خیر عناصر مهح تحلیل مخایرات -
 روش اولویت بندی  مخایرات را بداند.  -
 درمان خیر را بداند.  -
 د.( را بشناسEmergency Operation Planو فوریت ها )بلایا  نظام سلامت در    برنامه ملی پاسخ  -8

 ات پاس، را بشناسد. مبانی عملی -
 کارکردهای مرحله آمادگی را بداند. -
 کارکردهای مرحله پاس، را بشناسد.  -
کارکردهای اختصاصی عملیات اورشانس بیمارستانی و پیش بیمارستانی را بشناسد.  -
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 تقویم درسی

 پایان  شروع تدریس  روش تاریخ مدرس عنوان جلسه

1 

 خچه، اصطلاحات مدیریت بلایا تعاریف، تاری

 ینولوشی اورشانس  حوادو و بئیا و مدیریت بئیا  ترم

 تعاری  بئیا از نظر سازمان جهانی بهداشت  

 مدیریت بئیا  ایئعات  مناب  مهح داده ای 

   سازمان های ملی و بین المللی مدیریت بئیا 

 کترد

 یخیان پورش

 11.30 10 حضوری  02.11.16 

2 

 بازیابی( )کاهش خیر  آمادگی  پاس، و  بلایاچرخه مدیریت  

 ررخه مدیریت بئیا  رهار مرحله مهح

 اهمیت آموزش در کاهش خیر بئیا  

 ا دامات سازه ای مرحله کاهش خیر بئیا 

 ا دامات غیر سازه ای کاهش خیر بئیا 

 اهمیت آموزش در آمادگی برای بئیا  

 امه ریزی  هماهنگی و همکاری در آمادگی برن

  تمرین و مانور در آمادگی بئیا اهمیت 

  انواع برنامه ریزی آمادگی بئیا 

 در بئیا ( Early warning) اولیه/هشدار زودرس

 اولین ا دامات مرحله پاس،  

 برنامه پاس، به نیازهای پایه جامعه متا ر از بئیا 

 رحله پاس،  نیازهای روانی و دیگر نیازهای م

 ز مرحله پاس، لزوم بازسازی و توسعه پایدار پس ا

 دکتر

 پورشیخیان 

 11.30 10 حضوری  02.11.23 

3 

حوادث هسته ای، بیولوژیک، پرتوی، شیمیایی و 

 ( CBRN)   بیوتروریسم

 تاریخ ه حمئت شیمیایی  بیولوشِک و هسته ای 

   انواع حمئت شیمیایی 

  گروه های مختل   بیوتروریسح 

   حمئت هسته ای  ابعاد

  CBRNر حمئت مرا بت های مهح سئمتی د

 دکتر

 پورشیخیان 

 02.11.30 Mp4 10 11.30 

4 

   (ICS)سامانه فرماندهی حادثه  

     ICS اجزاء فرماندهی

   HICSو  ICS  ساختار واحدهای مهح

         HICSو  ICSروش کار در  

 (   MCIانبوه )  با مصدومین ادووتعری  ح

 انبوه با مصدومین نواع تریاش در حوادو ا

 کتر د

 مقدم نیا 

 02.12.07 Mp4 10 11.30 

5 

  زمین لرزه : طبیعیو  بلایای بشرزاد  انواع  

 تقسیح بندی انواع بئیا  

    تعری  زمین لرزه 
 زمین لرزه   امواا لرزه ای 

 مقیاس های مرتبت با زمین لرزه  

 س از زمین لرزه.عوامل مو ر بر بروز پیامدهای پ 

 دکتر

 پورشیخیان 

 02.12.14 Mp4 10 11.30 
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  ا دامات  بل  حین و پس از و وع زمین لرزه 

 نجات و فوریت های پزشکی پس از زمین لرزه جستجو

6 

  و آتشفشان سیل، طوفان، صاعقه  :بلایای طبیعی

  آتشفشانحین و پس از و وع مهح ا دامات  انواع و 

   سیل  حین و پس از و وع  بلمهح  ا دامات  انواع و 

  صاعقهوع  بل  حین و پس از و مهح  ا دامات  انواع و 

 یوفان  بل  حین و پس از و وع مهح  ا دامات  انواع و 

 دکتر

 پورشیخیان 

02.12.21 Mp4 10 11.30 

7 

    خطر  و تحلیل  مخاطرات  ارزیابی

 با مفاهیح خیر  مخایره و آسیب پذیریآشنایی 
  اهمیت ارزیابی مخایرات

   و خیر عناصر مهح تحلیل مخایرات
   روش اولویت بندی  مخایرات 

 ن و مدیریت خیر  درما

 دکتر

 پورشیخیان 

03.01.20 Mp4 10 11.30 

8 

و فوریتها بلایا  نظام سلامت در    برنامه ملی پاسخ 
(EOP   ) 

 ات پاس،  مبانی عملی
 کارکردهای مرحله آمادگی 
 کارکردهای مرحله پاس،  

 ات اورشانس پیش بیمارستانی کارکرد اختصاصی عملی

 رستانی کارکردهای اختصاصی عملیات اورشانس بیما

 دکتر 

 مقدم نیا 

 03.01.27 Mp4 10 11.30 

9  
10 

 دانشگاه  MCMCو   EOCبازدید از
 دکتر 

 مقدم نیا 

 14 10 حضوری  03.02.03

10 
12 

 دکتر  شرکت در مانور مقابله با بئیا   

 مقدم نیا 

 14 10 حضوری  03.02.10
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 :نابع اصلی درسم 

 آخرین راپ : در حوادو و بئیا درسنامه سئمت  اردلان علی و همکاران -1

 آخرین راپدرسنامه جام  اورشانس یبی پیش بیمارستانی  ملینا الکساندر   -2

 برنامه ملی پاس، نظام سئمت در بئیا و فوریتها -3

      mp4فایل های  -4

 نوع محتوا 

   √نلودبل دا ا  سایر موارد  پاورپوینت √تصویر   (Word, Pdf)متن √با صوت پاورپوینت همراه

 تکالیف و پروژه ها: 
  تکالیف طول ترم 

 برای تنظیح تکالی  توجه کنید لیفا به تقویح تحصیلی نیمسال توجه کرده و زمانبندی مناسبی در تکالی  درس خود لحاظ نمایید. 

 شماره
عنوان 

 تکلیف
 شرح تکلیف 

هلت پاسخ م 

 دانشجویان 

فیدبک  

 مدرس

هدف از ارائه 

 تکلیف

1      

2      

3      

 نحوه ارزشیابی دانشجو و نمره مربوط به هر ارزشیابی:

 √  ب(  پایان دوره                   ال (  در یول ترم

 تاری، درصد /نمره ارزشیابیروش 

 %80 آزمون پایان ترم
 

 %20 مشارکت فعال در کئس تکلی  و سوال
 

   

 :  یان/شرکت کنندگانررات و انتظارات از دانشجومق

 یی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به شرح  زیر است:  دهشرکت کنن /شجوهر دان

 رعایت حسن اخئق و شئونات اسئمی  ✓

  درس محتوای و درسی موووعات اخذ ✓

 آموزشی محتوای  میالعه ✓
 شده  محول  تکالی   مو   به رائها ✓

 فضاهای مشارکتیو  شرکت فعال  حضور و ✓

 میان ترم و پایان ترمرت لزوم( و یا حضوری شرکت در آزمون آنئین  )در صو ✓


